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МОДУЛЯЦІЯ ГЕМАТОЛОГІЧНИХ ПОКАЗНИКІВ КУРЕЙ-НЕСУЧОК ПІД ДІЄЮ 
МОНОХРОМНОГО СВІТЛОВОГО ВИПРОМІНЮВАННЯ 

 
Сучасне промислове птахівництво характеризується інтенсивним 

використанням технологічних факторів, серед яких освітлення відіграє 
ключову роль у регуляції фізіологічного стану та продуктивності птиці. 
Світлове середовище впливає не лише на поведінкові реакції, але й на 
нейроендокринні, метаболічні та імунні процеси організму. Особливу увагу 
останнім часом приділяють спектральному складу світла, зокрема 
використанню монохромного освітлення як інструменту керування 
фізіологічними функціями курей-несучок. 

Згідно з сучасними дослідженнями, параметри освітлення, включаючи 
інтенсивність, тривалість та довжину хвилі, здатні істотно модулювати 
продуктивність та адаптаційні можливості птиці [1]. Встановлено, що 
оптимальні рівні освітленості сприяють покращенню ростових показників, 
зниженню оксидативного стресу та підвищенню імунної реактивності [2]. 
Крім того, варіативні світлові програми з включенням темнових періодів 
позитивно впливають на енергетичний обмін і продуктивність бройлерів [3]. 

Системні огляди підтверджують, що світло виступає важливим 
регулятором циркадних ритмів та нейроендокринної активності, впливаючи 
на секрецію мелатоніну, гонадотропінів та гормону росту [4]. Встановлено, 
що різні спектральні діапазони світла по-різному впливають на ендокринну 
систему птиці: зелений спектр стимулює ранній ріст, тоді як синій забезпечує 
стабілізацію метаболічних процесів [5]. 

Попри значну кількість досліджень, питання впливу спектрального складу 
світла на систему кровотворення курей-несучок залишається недостатньо 
вивченим. Відомо, що світло може впливати на адаптаційні реакції організму, 
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антиоксидантний статус та репродуктивну функцію [6], однак механізми його 
дії на гематологічні показники потребують подальшого дослідження. 

Метою даної роботи було дослідити вплив різних спектрів монохромного 
світла на гематологічні параметри курей-несучок кросу Hy-Line W-36. 

Дослідження проводили на промисловому поголів’ї курей-несучок, яких 
утримували в однакових умовах із різницею лише у спектральному складі 
освітлення. Було сформовано чотири групи птиці, які піддавалися впливу 
блакитного (~490 нм), зеленого (~540 нм), жовтого (~580 нм) та червоного 
(~660 нм) світла. Визначали основні гематологічні показники: кількість 
лейкоцитів, еритроцитів, тромбоцитів, рівень гемоглобіну, гематокрит та 
швидкість осідання еритроцитів. 

Отримані результати засвідчили, що спектральний склад світла суттєво 
впливає на систему кровотворення. Встановлено, що кількість лейкоцитів 
зменшувалася зі збільшенням довжини хвилі світла. У червоному спектрі цей 
показник був на 45,6 % нижчим порівняно з блакитним освітленням 
(p < 0,001). Це може свідчити про зниження імунної активності під впливом 
довгохвильового світла. 

Виявлені зміни пояснюються складною взаємодією нейроендокринної та 
імунної систем. Світло сприймається не лише сітківкою ока, але й глибокими 
структурами мозку, активуючи гіпоталамо-гіпофізарну систему [7]. Доведено, 
що червоне світло здатне стимулювати репродуктивну вісь навіть без участі 
зорового аналізатора [8]. Водночас короткохвильове світло асоціюється з 
підвищеною продукцією мелатоніну, що сприяє підтриманню імунної 
реактивності [9]. 

Концентрація гемоглобіну, навпаки, зростала зі збільшенням довжини 
хвилі світла. У червоному спектрі вона була на 51,8 % вищою порівняно з 
блакитним. Аналогічна тенденція спостерігалася для гематокриту та кількості 
еритроцитів. Це свідчить про стимуляцію еритропоезу під впливом 
довгохвильового світла. Відомо, що стероїдні гормони, зокрема естрадіол, 
можуть активувати проліферацію еритроїдних клітин [10], а також регулювати 
синтез білків, необхідних для репродуктивної функції [11]. 

Кількість тромбоцитів продемонструвала найбільш виражену реакцію на 
зміну спектра світла. У червоному спектрі вона збільшувалася майже 
у 2,7 раза порівняно з блакитним. Це свідчить про активацію 
мегакаріоцитарної ланки кровотворення. Подібні ефекти можуть бути 
пов’язані з гормональною регуляцією, зокрема дією гонадотропін-
інгібуючого гормону та естрогенів [12; 13]. 

Швидкість осідання еритроцитів (ШОЕ) зменшувалася зі збільшенням 
довжини хвилі світла, що свідчить про стабілізацію фізико-хімічних 
властивостей крові та зниження імунної напруженості. Подібні результати 
узгоджуються з даними інших досліджень, які демонструють вплив світла на 
гормональний статус і репродуктивні процеси [14; 15]. 

Результати дисперсійного аналізу підтвердили статистично значущий 
вплив спектрального складу світла на всі досліджені показники (p < 0,001). 
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Найбільшу чутливість до змін проявили лейкоцити та тромбоцити, що 
свідчить про високу лабільність імунної та мегакаріоцитарної систем. 

Отримані дані дозволяють зробити висновок, що короткохвильове світло 
(блакитне) підтримує імунну активність організму, тоді як довгохвильове 
(жовте та червоне) стимулює еритропоез, тромбоцитопоез та репродуктивні 
процеси. Таким чином, спектральний склад світла виступає важливим 
фактором регуляції балансу між імунною та репродуктивною функціями. 

Практичне значення результатів полягає у можливості використання 
різних спектральних режимів освітлення для оптимізації фізіологічного стану 
та продуктивності курей-несучок. Зокрема, комбіноване використання 
спектрів може забезпечити одночасну підтримку імунної стійкості та високої 
продуктивності. 

Перспективи подальших досліджень пов’язані з вивченням комбінованих 
світлових режимів, аналізом гормонального профілю та застосуванням 
молекулярно-біологічних методів для розкриття механізмів фотобіологічної 
регуляції. 
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